
Приложение №2

Утверждено приказом № 13
по ТОГБУК «НМЦ НТ и Д» 

от «26» февраля 2021г.

ПРОГРАММА
областного семинара-практикума

руководителей хореографических коллективов
на тему: «Специфика работы самодеятельного 

хореографического коллектива»
22-24 марта 2021г

(Место проведения: МБУК «Дом культуры «Знамя труда», г. Тамбов,
 ул. Интернациональная, д.118, остановка ЖД Вокзал)

22 марта – понедельник
9.00-9.45  Заезд  и  регистрация,  организационно-методическое  совещание  с
участниками семинара, размещение участников в гостинице.

9.45-10.00 Открытие семинара-практикума.
✔ Ю.Д.  Павлов  -  директор  ТОГБУК  «НМЦ  НТ  и  Д»,  заслуженный

работник культуры РФ
✔ К.Ю. Козлова — заместитель директора ТОГБУК «НМЦ НТ и Д»
✔ Е.Е.  Карева  —  заведующий  отделом  самодеятельного  народного

творчества ТОГБУК «НМЦ НТ и Д»
✔ О.А. Силакова – балетмейстер ТОГБУК «НМЦ НТ и Д»
✔ О.А.  Шайхулова  -  педагог  дополнительного  образования  высшей

категории,   руководитель  хореографического  коллектива  «Радуга»
МАОУ СОШ №24 г. Тамбова

✔ А.А.  Балабанов  -  балетмейстер-постановщик  образцового
хореографического  ансамбля  «Задоринка»  МБУК  «Дом  культуры
«Знамя труда» г. Тамбова

✔ М.А.  Громов  —  преподаватель  ФДО  ТОГБОУ  «ТГМПИ  им.  С.В.
Рахманинова»,  руководитель народного самодеятельного коллектива
«Ансамбль  спортивного  бального  танца  «Сеньоры»   МБУК  «Дом
культуры «Знамя труда» г. Тамбова 

✔ Е.В.  Василькович  -  тренер  студии  танца  «Café  Latino» г. Тамбов,»  г.  Тамбов,
магистрант направления  «Хореографическое  искусство»  ТГУ имени
Г.Р. Державина

10.00-13.00 Специфика преподавания классического танца в самодеятельном
хореографическом коллективе:
- Партерная гимнастика (младшая возрастная группа 7-9 лет);
- Экзерсис на середине зала (средняя возрастная группа 10-12 лет);
- Пальцевая техника (средняя возрастная группа 10-12 лет);



- Репертуар.
Ведет: педагог  дополнительного  образования  высшей  категории,
руководитель хореографического коллектива «Радуга» МАОУ СОШ №24 г.
Тамбова О.А. Шайхулова

13.00-13.30 Перерыв.

13.30-  16.30  Специфика  работы  в  самодеятельном  хореографическом
коллективе народного танца.  Региональная традиция и ее использование в
работе хореографического коллектива:
- Техника исполнения дробных выстукиваний;
- Техника исполнения вращений;
- Техника исполнения мужских хлопушек и трюков;
- Работа в парах;
- Областные особенности танцевального фольклора Тамбовского края.
Ведет: балетмейстер-постановщик  образцового  хореографического
ансамбля  «Задоринка»  МБУК  «Дом  культуры  «Знамя  труда»  г.  Тамбова
А .А. Балабанов, аккомпаниатор Ю.Н. Макаров

23 марта-вторник

10.00-13.00 Специфика  преподавания  бального  танца  в  самодеятельном
хореографическом коллективе:
- Постановка корпуса (соло, в паре);
- Западноевропейская программа (медленный вальс, венский вальс);
- Латиноамериканская программа (самба, ча-ча-ча).
Ведет:  преподаватель  ФДО  ТОГБОУ  «ТГМПИ  им.  С.В.  Рахманинова»,
руководитель  народного  самодеятельного  коллектива  «Ансамбль
спортивного  бального  танца  «Сеньоры»   МБУК  «Дом  культуры  «Знамя
труда» г. Тамбова М.А. Громов

13.00-13.30 Перерыв.

13.30- 16.30 Специфика работы в студии современного танца:

- Техника грува в хип-хопе;

- Степы dancehall и его подстили ( badman, feamale, old school,middle school,
new school);

- Развитие пластики тела через джаз фанк.

Ведет: тренер  студии  танца  «Café  Latino» г. Тамбов,»  г.  Тамбов,  магистрант
направления  «Хореографическое  искусство»  ТГУ  имени  Г.Р.  Державина,
победитель Всероссийских и Международных конкурсов Е.В. Василькович 



24 марта-среда

10.00-11.45 Репетиция всей программы семинара.

12.00-13.00 Сдача программы семинара.

13.00-13.30 Перерыв.

15.00-16.00 Круглый стол «Обсуждение работы семинара». 
➢ Ю.Д.  Павлов  -  директор  ТОГБУК  «НМЦ  НТ  и  Д»,  заслуженный

работник культуры РФ
➢ К.Ю. Козлова — заместитель директора ТОГБУК «НМЦ НТ и Д»
➢ Е.Е.  Карева  —  заведующий  отделом  самодеятельного  народного

творчества ТОГБУК «НМЦ НТ и Д»
➢ О.А. Силакова – балетмейстер ТОГБУК «НМЦ НТ и Д»
➢ О.А.  Шайхулова  -  педагог  дополнительного  образования  высшей

категории,   руководитель  хореографического  коллектива  «Радуга»
МАОУ СОШ №24 г. Тамбова

➢ А.А.  Балабанов  -  балетмейстер-постановщик  образцового
хореографического  ансамбля  «Задоринка»  МБУК  «Дом  культуры
«Знамя труда» г. Тамбова

➢ М.А.  Громов  -  преподаватель  ФДО  ТОГБОУ  «ТГМПИ  им.  С.В.
Рахманинова»,  руководитель народного самодеятельного коллектива
«Ансамбль  спортивного  бального  танца  «Сеньоры»   МБУК  «Дом
культуры «Знамя труда» г. Тамбова 

➢ Е.В.  Василькович  -  тренер  студии  танца  «Café  Latino» г. Тамбов,»  г.  Тамбов,
магистрант направления  «Хореографическое  искусство»  ТГУ имени
Г.Р. Державина

Руководитель семинара,
балетмейстер ТОГБУК «НМЦ НТ и Д»                 О.А. Силакова
(8-910-752-24-94)


